
  ・乗車中にパンクしたらどうしよう       ・自転車に乗って旅をしたい 

 ・自分でメンテナンスをしてみたい       ・輪行には何が必要なんだろう 

 ・メンテナンス本を見てもよくわからない    ・輪行袋にうまくしまうコツが知りたい 
                                               etc・・・ 

 

講習内容 チューブ交換と基本メンテナンス 

日  時 

場  所 サイクルプラザ店内 

参加費 無料 

１月１８日(日) 
メンテナンス講習 ：１０時３０分より１時間半程度 
輪行講習       ：１３時００分より１時間半程度 

各回5～１０名程度(予約制・先着順) 定  員 

★ご予約はお気軽にスタッフまでお申し付けください！ 

  輪行バッグの使い方 


